SECRETARIA DISTRITAL DE CULTURA, RECREACION Y DEPORTE

PLAN DE FORMACION

Objetivo

“Desarrollar un programa/proceso de formacion dirigido a la generacion de nuevas habilidades artisticas y culturales para personas en condicién de discapacidad, que promuevan el
reconocimiento de la diversidad cultural, recreativa, deportiva, artistica, productiva, educativa, politica y social de las personas con discapacidad. Estos espacios de formacién ademas de
estar dirigido a personas con discapacidad, contara con la mentoria de creadores artisticos con discapacidad generando continuidad y nuevas oportunidades a participantes de

formaciones anteriores

Proyecto Cultural

"Formacion en habilidades culturales y artisticas para la poblacién con discapacidad"”.

Proponente:

PROGYECT SAS

Tipo de programal proceso
de formacion.

Taller: ( X)

Nombre del proceso de
formacién propuesto:

“Bogota Incluye: Formacioén en Habilidades Atrtisticas y Culturales para la Diversidad”

Item Médulo- Unidad o Descripcion del médulo o componente Contenidos de los talleres, clases o sesiones de | Metodologia que se aplicard y la | Intensidad horaria para
Componente (Descripcion general del médulo, indicando los formacion forma de evaluacion del proceso | el taller, clase o sesion
(Indique la tematica general ) objetivos especificos que se esperan alcanzar ) (Relacione los contenidos conceptuales y practico- de ensefianza (horas de duracién del
tedricos abordados en el médulo. madulo)
e . . Taller vivencial, trabajo por
. i Reconocimiento de sonidos y ritmos i L. N L.
Musica y exploracién L. . Exploracién sonora, percusion corporal, estaciones, evaluacion
1 basicos a través del cuerpo e . . . s 2,00
sonora A instrumentos accesibles. mediante participacion
instrumentos adaptados. . . -
activa y registro audiovisual.
Practica guiada con
. . Desarrollo de técnicas de respiracion, Ejercicios de respiracion, vocalizacion, retroalimentacion,
2 Canto inclusivo L . 2,00
proyeccion y canto coral. canto grupal. grabaciones como
evidencia.
L . I J— » L. Trabajo practico
. . Fortalecimiento del sentido ritmico y Técnicas de percusion, construccion de . L.
3 Percusién y ritmo L. . . . colaborativo; evaluacion por 2,00
construccién de ensambles musicales. ritmo colectivo. X i
ejecucion grupal.
Reconocimiento del cuerpo como Sesiones practicas guiadas,
4 Danza y movimiento herramienta de expresion y Movimiento libre, ritmos tradicionales. evaluacion por observacion 2,00
comunicacion. y desempeiio.
. ’ - . Creacioén de coreografia
. . Montaje de coreografias adaptadas a Pasos basicos, secuencias adaptadas, . .,
5 Danza inclusiva colectiva; evaluacion 2,00

diferentes niveles de movilidad.

danza en parejas.

mediante muestra grupal.




Teatro: expresion

Uso del cuerpo y la voz como recursos

Dinamicas ludicas, evaluacion

6 . . Juegos teatrales, improvisacion, gestualidad. a través de micro- 2,00
corporal y emociones expresivos. .
presentaciones.
7 Teatro: narracion oral y | Construccion de relatos y personajes para Improvisacion, creacién de personajes, Trabajo grupal; evaluacion por| 200
personajes la creacion teatral. narracion oral. presentacién escénica breve. ’
L. . . . Talleres de escritura con
. . Creacion de cuentos y poemas desde la Escritura de microcuentos, poesia, L -
8 Literatura creativa P . . L. lectura publica; evaluacion 2,00
perspectiva inclusiva. ilustracion. ) .
mediante portafolio.
L. . . Fortalecimiento de la oralidad . Dramatizacién grupal
9 Narracion oral inclusiva . L. y Lectura en voz alta, relatos colectivos. .. .g. p. i 2,00
dramatizacion. evaluacion participativa.
Artes plasticas: pintura Desarrollo de la creatividad a través del . . . P . Taller practico; evaluacion por
10 P P y Pintura, collage inclusivo, técnicas mixtas. P s . P 2,00
collage color y las texturas. exposicion de trabajos.
Lz . - . Practica libre con
. Creacion de piezas tridimensionales con - . I L.
11 Artes plasticas: escultura . . Modelado en plastilina, barro, papel maché. acompafiamiento; evaluacién 2,00
materiales accesibles. )
por muestra final.
L. . . Practica individual y grupal;
Lo . Introduccion al registro fotografico s . . . yg. pak
12 Audiovisual: fotografia inclusivo. Manejo basico de camara, fotonarrativas. evaluacion por serie 2,00
' fotografica.
Audiovisual: creacion de .. - . Escritura de guion, grabacion y edicion de Trabajo en equipos;
13 Produccién audiovisual basica. 9 "9 y . quipos; 2,00

cortos

cortos.

evaluacion por producto final.




Patrimonio cultural y

Reconocimiento de expresiones culturales

Clases teérico-practicas;

14 diversidad local de Bogota. Musica y danza tradicional bogotana. evaluacién por ensayo grupal. 2,00
Diversidad cultural Dialogo de saberes y practicas artisticas Reconocimiento de saberes locales, afro e C'.rc.mos de p'frla!ara,
15 bogotana e actividades practicas; 2

interculturalidad

interculturales.

indigenas.

evaluacion por participacion.

Nota: podra incluir las filas que requiera para su propuesta metodolégica para el proceso de formacién
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Total Intensidad Horarial

30,00
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